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Wann Was Wer Wo

Di, 05.11.24
19-21 Uhr 

Maria Treben: Die Heilkraft des 
Schwedenbitters, Geschichte, 

Herstellung und Anwendung, zzgl. 
Materialkosten 3,50 € p.P. in bar 

mitbringen.

Birgit  

Treffpunkt:  Eekenhoff 
Tagespflege Centrum 

Schafdamm 60, 
26188 Edewecht 

Mi, 06.11.24
19-21 Uhr 

Handarbeitstreffen 
Anmeldung über Handarbeitsgruppe 

im Tauschmarkt 
(nur für Mitglieder)

Karin 

Rastede - mehr Infos 
siehe Handarbeitsgruppe 

im Plantago-
Mitgliederbereich 

Sa, 09.11.24
11-13 Uhr 

Pilzwanderung - Auf den Spuren 
der Heilpilze: Bestimmung, Wirkung 
und Verarbeitung von Heilpilzen, die 
wir in unseren heimischen Wäldern 

finden

Larissa 

In einem Wald rund um 
Oldenburg, konkreter 

Ort wird nach 
Anmeldung bekannt 

gegeben. 

Di, 12.11.24
19-21 Uhr 

Oxymel: Wir stellen gemeinsam 
diesen gesundheitsfördernden Trunk 

für die Winterapotheke her, zzgl. 
Materialkosten 3,50€ p.P. in bar 

mitbringen.

Birgit  

Treffpunkt:  Eekenhoff 
Tagespflege Centrum 

Schafdamm 60, 
26188 Edewecht 

Di, 18.11.24
19-21 Uhr 

Darmgesundheit & Parasiten: 
Befall erkennen und kleine Plagegeister 

in die Wüste schicken
Birgit  

Treffpunkt:  Eekenhoff 
Tagespflege Centrum 

Schafdamm 60, 
26188 Edewecht 

Hier geht es zur Anmeldung >>

https://forms.office.com/r/dpX2SUiws0
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Wann Was Wer Wo

Di, 19.11.24
19-21 Uhr 

Schokolade & andere Leckereien 
selber machen

zzgl. Materialkosten 6€ p.P. für 
Leckereien in bar mitbringen.

Petra 
Küchentenne: 
Düserweg 2, 

26180 Rastede 

Mo, 25.11.24
19-21.30 Uhr 

Erstelle deinen Gartenanbauplan: 
Mit Fruchtfolge & 

Mischkulturelementen
Eva  

Küchentenne
Düserweg 2,

26180 Rastede 

Hier geht es zur Anmeldung >>

https://forms.office.com/r/dpX2SUiws0
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PLANTAGO 
Weihnachtsmarkt

Sonntag, 08.12.2024 16-19 Uhr 
Schafdamm 60, Klein Scharrel

Unser Weihnachtsmarkt unter Dach im schönen 
Eekenhoff  Tagespflege Centrum. Hier haben wir 

folgendes Angebot für euch: 

Echte Handarbeit: 
Selbst Genähtes, Gestricktes, Gehäkeltes & 

Gebasteltes, Heiltinkturen, Salben, Tees, 
Geschenkideen, Deko, Kerzen und vieles mehr! 

Ernte aus dem eigenen Garten: 
Eingekochtes, Gedörrtes, Kräutertees, Saatgut aus 

dem eigenen Anbau

Kaffee & Kuchen
Gegen eine Vereinsspende! 

Du möchtest als Aussteller beim 
Marktplatz dabei sein? 

Dann melde dich gerne bei Birgit Melius: 04486 915 95 85 
Als Standmiete wird ein selbst gebackener Kuchen fällig ;) 

Wir freuen uns auf euch! 



https://forms.office.com/r/dpX2SUiws0

Dein Kontakt zu uns
Du hast Anregungen, möchtest mitwirken oder 

brauchst Hilfe bei der Anmeldung?
 

E-Mail: info@plantago-ev.de
Tel: 04486 915 95 85 
www.plantago-ev.de

Hier 

anmelden!

https://forms.office.com/r/dpX2SUiws0
info@plantago-ev.de
https://www.plantago-ev.de/

